Lillestrøm Kajakklubb
REFERAT								Status: Godkjent
Dato:
03.11.25


	Mottakere: Styret i LSKK

	Referatgrunnlag:
Styremøte i LSKK
	Dato
03.11.25
	Kl.
19.00

	Til stede: Kjell, Siri, Heidi, Geir, Mona
Forfall: Mona

	Møteleder:
Geir Høibråten

	Referent:
Heidi Berg

	Neste møte:
13.01.26
	Sted: 
Skedsmohallen




1. Referat fra forrige møte
Referat fra styremøte 2. september godkjent

2. Økonomi
Utbetaling av styrehonorarer før nyttår
Godtgjørelse utbetales etter mal fra 2024


3. HMS
a. Utsjekking etter onsdagspadling
i. Stramme opp utsjekk etter onsdagspadlingene
b. Klubbens førstehjelpsposer
i. Posene er oppdatert og klare til bruk

a) Turleders ansvar å passe på at alle kommer tilbake og at de registrerer seg ut. 
b) Det foreligger nå tre oppgraderte førstehjelpsposer. Lage en post på årshjulet om gjennomgang av posene. 

c) Klubbens HMS-manual, risikovurderingsskjemaer mm. Dette er lovpålagt å ha i orden. Padleboken har også en HMS-modul som vi må avklare hvordan fungerer. Geir følger opp med Snorre.

4. Regler for godtgjøring av turledere
Geir gikk igjennom forslaget 

Gjennomgå relevante dokumenter og oppdatere disse 
Ref. Punkt om dok. Under eventuelt. 
5. Feil på klubbens utstyr
Kjell gjennomgår alle feilmeldinger og følger opp disse. Målet er å ha rettet opp 	alle kajakker før sesongstart 2026. 


6. Evaluering av Hvasser-turen
a. Hytter og fasiliteter
i. Noen tilbakemeldinger om dårlige senger/madrasser
ii. Greit å ha tilgang til fellesstue i tilfelle dårlig vær.
iii. Det var tilgang til flere hytter
iv. Sjekke om det er mulig å reservere hyttene på forhånd, med mulighet for avbestilling.  
v. Hvis bruk av samme sted - gjøre en nærmere avklaring om bruk av telt. 
vi. Alle på ventelista fikk plass. 

b. Betaling og booking
i. Utleier sendte faktura
ii. Innbetaling på Spond. Noen utfordringer for de som stod på venteliste, både med hensyn til å ha plass og å få betalt. Morten ser nærmere på dette. 


c. Turer/turledelse
i. Litt utfordringer på den lange turen på lørdag. Litt gammel sjø. Turen ble for lang som følge av “feilnavigasjon” 
ii. Ved en senere anledning være tydelige på oppdraget som turleder.

7. Evaluering bølgefestivalen
a. Padleforbundets omtale
b. Gode forhold 
c. God oppfølging og tilrettelegging av klubbens turleder
d. Klubben har eget opplegg parallelt med det formelle arrangementet. 
e. Vurdere alternativ overnatting neste år. Herunder rammer for kostnadsdeling. 


8. NPF tilbyr Våttkort Førstehjelpskurs 
Vi (Heidi) tar kontakt med Geir Stenersen og Johnny Hundershagen om de kan kjøre relevante kurs for oss. Høre om de kan komme med et forslag til et kursopplegg etter NPFs mal. Kurset har turledere som målgruppe

9. Status Bassengtrening
Bassenggruppa
Knut Morten Helsing, Geir Stenersen, Steinar Dahle og Heidi Berg

Heidi fordeler søndagene mht hvem som er ansvarlig og tar vannprøver.

Program: forutsetter veileder. 
Fire søndager før nyttår
Lage et rullekurs før nyttår
Sculling og støttetak
Forbeholde et par søndager for nybegynnere

Gå gjennom alle kajakkene på første søndagstrening
Reklamere på kajakkene mht. Løs vegg inn til bakskott.
(kjøpt 11/10 2024)

10. Status Yoga 
OK!

11. Aktiviteter 2026
a. Elverydding
i. Dersom dette skal gjennomføre, må vi ta hensyn til vernetidspunkt. Se om det er mulig å få støtte til gjennomføring. Bør gjennomføres på høsten. Må settes inn i årshjulet. Ta kontakt med Lillestrøm kommune. 

b. Turledersamling(er)

c. Kurs 2025
Det er avholdt et grunnkurs og et aktivitetslederkurs



12. Neste møte
Neste møt blir 13. Januar

13. Eventuelt
Klubbens dokumenter. 
Kjell presenterte en liste med dokumenter vi må ta frem og få presentert på klubbens hjemmesider. 
Geir Følger opp dette med Kjell. 

Terminliste 2026 settes opp på neste styremøte

